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YOREMIN YEMEGi ANNEMIN EMEGI

Projemiz yoresel yemeklerin annelerimizden Ogrenilerek giin yiiziine c¢ikarilmasi, fotograflanmasi, hikayesi olanlarin
yazilmasi, kayit altina alinmasiyla kalici bir hale getirilerek sonraki nesillere aktarabilmesini ve 6gretmenlik ile ilgili mesleki
birikimin ortaya koyabilmesini saglamayr hedeflemistir. Yoremin Yemegi Annemin Emegi eTwinning projesi ile Adana,
Bolu, Antalya, Hatay, Mersin, Rize, Sakarya illerimizden toplam 10 dgretmen rehberliginde Yiyecek Icecek Hizmetleri
alaninda ascilik egitimi almakta olan ve 55(14-19 yas) dgrencimiz ile birlikte kiiltiirimiize sahip ¢ikiyoruz. Tiirk mutfagina;
biiyiik bir 6zveri ile, gelecegin as¢1 adaylari tarafindan annelerin destegi ile hazirlanmig gorselleri ve videolar ile 30 ilden 55

yoresel yemek tarifini miras birakiyor, Tiirk mutfaginin unutulmaya yiiz tutmus essiz lezzetlerini diinya mutfaklarina entegre
etmek i¢in elimizden geleni yapmaya caligtyoruz ve ¢alismaliyiz.

PROJE ORTAKLARI
Okul :Nimet Fahri Oksiiz MTAL proje ortag1 dgretmen:Murat SAHIN
Okul : Mengen Ascilar M.T.A.L proje ortagi 6gretmen: Nihal KEMER
Okul : Manavgat F. Yilmaz Sezer MTAL proje ortag1 dgretmen: Sevda CETINALP
Okul : Mengen Ascilar MTAL proje ortag1 6gretmen:Hayrettin REISOGLU
Okul : Anamur Valide Sultan MTAL proje ortagr gretmen: Esra OGUR
Okul : Akyazi Niliifer Hatun MTAL proje ortagi 6gretmen:Ali TOSUN
Okul : Mengen Ascilar MTAL proje ortag1 6gretmen: Lale BICER
Okul : Cayeli Mes.Tek.And. Lis proje ortagi 6gretmen: Serhat Kartal

OKul : Yiiregir Karstyaka Orhan Cobanoglu MTAL  proje ortag1 dgretmen Nevin GOK

Okul : Anamur Valide Sultan MTAL proje ortagi 6gretmen: Volkan SAHBAZ

LOGOMUZ
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YOREMIN YEMEGi ANNEMIN EMEGI PROJESI iLE
OGRETIM PROGRAMI ENTEGRASYONU-HEDEFLER-KAZANIMLAR

KAZANIMLAR

HEDEFLER

K.1Kiiltliriinii bilen asgilar olmak.

Oprenci baslangig anketi (K.29, K.30)

K.2Yemeklerin aragtirilmasi sirasinda kendinden
biiyiiklerle iletisim kurabilme

Ogrenci avatar olusturulmasi(K.7, K.29,K.30)

K.3Bugiiniin ¢gocugunun yarinin bilyiigii
distincesi ile sorumluluk kazanmak

Etwinning ile ilgili okul panosu olugturulmasi(K.7, K.11, K29)

K.4Ailenin proje icine dahil edilmesiyle aile-
cocuk iletisiminikuvvetlendirmek

Proje i¢in afis olusturulmasi(K.7, K.11, K.25, K.29 K.30)

K.5Akran 6grenmesini saglanmak

Proje i¢in logo olusturulmasi(K.7, K.11, K.25, K.29 K.30)

K.6Projeye katilacak ayni1 meslek grubundaki
ogrencilerin birbirini tamimalar1 ve projeye
farkindalik kazandirmak

Proje i¢in slogan olusturulmasi(K.7, K.11, K.25, K.29 K.30)

K.7Web 2.0 araglarinin kullanim: 6grenmek

Proje i¢in kelime bulutu olusturulmasi(K.7, K.11, K.25, K.29 K.30)

K.8Yerel ve ulusal basinda yer almayla iletisimi
kuvvetlendirmek

.Ascilar giinti karti hazirlanmasi(K.6, K.7, K.25, K.26,K.31)

K.90grenciler planh ve disiplinli ¢alisma
deneyimi kazanir.

Projenin yayginlastirilmasi(face,twiter,youtube,blog,instagram,basin
ile goriisme vb.) (K.2, K.3, K.8, K10, K.16 ,K.20,K.27)

K.10Y6resel yemekler taninir ve tanitilir.

Yemeklerin arastirilmasi, tanitilmasi ve sunulmasi( K.1 ,K.2, K.3, K.8,
K.9 K11, K.12 ,K.13, K.16,K.20,K.27, K.29, K.30,K.31)

K.11Arastirma sorumlulugu edinir

Yoresel yemeklerin kayit altina alinmasi(K.9, K.10, K.11, K12, K.14
,K.15, K.18, K.19, K.27)

K.12 Ozgiiven kazanmak

Yoresel yemeklerin fotograflanmasi, video gekimi yapilmasi(K.3, K.9,
K10, K.11 ,K.15, )

K.13Geleneksel beslenme ve guniimiiz beslenme
anlayisini kiyaslama firsati bulmak

Yeni yil kart1 hazirlanmasi(K.6, K.7, K.9, K11, K.29)

K.14Proje sayesinde dgrenci yaparak yasayarak
ogrenme firsat1 bulur ve 6grenme kalici hale gelir.

Yoresel yemekleri tanimak igin okul i¢i ve dis1 etkinlik( K.10, K.16,
K.19, K.22, K.25, K.29, K.30 ,K.31)

K.150grenci zamani degerlendirmeyi 6grenir.

Aragtirilan yemeklerin aile ile yapilmas1(K.4 ,K.17, K.18, K.19 ,K.23
K.24 K.31)

K.16Farkl1 kisi veya kurumlarla iletisim ve

etkilesim iginde olmak

Ortak okul 6gretmen ve 6grencilerle ¢evrimigi toplant1(K.6, K.16.,K.
26,
K. 28)

K.17 Aragtirilan yemekleri kivaminda
pisirebilmek

Bilgi yarigmasi diizenlenmesi( K.1,K.6, K.7, K.10 ,K.12 K.20 K.26 )

K.18 Yemek recetelerinin mutfaktaki yeri ve
Onemi anlamak

Giivenli internet ile ilgili okul panosu hazirlanmasi(K.7, K.11, K29)

K.19 Ulkemizin her bblgesinde yetisen farkli
tatlarin bulundugu bilgisi ile bunlar1 hazirlayip
sunabilme becerisi kazanmak

Ogrenilen yemekler aile ile yapildiktan sonra okul ortaminda gruplar
olusturulup arkadaslar ile yapilmasi( K.3, K.5, K.9, K.10, K.12 ,K.14
, K.15, K17, K.18, K.19 ,K.21,K.23,K.26, K.28, K.30,K.31)

K.20 Kendini kamtlamak i¢in firsat bulmak

Yoresel yemek ile ilgili ayrag yapilmasi(K.7, K.11, K.25, K.29 K.30)

K.21 Tiirk mutfaginin tanitilmasi ve sevdirilmesi
icin aseilik Ggrencisi olarak iizerine diigeni
yapmak

Aragtirilan yemeklerin bir alt gruba 8. Sinifa tanitilmasi( K.3, K.5,
K.9, K10, K.12 \K.14, K.15, K.17, K.18, K.19 ,K.21,K.23,K .26,
K.28, K.30,K.31)

K.22 Basarili bir kariyer i¢in yol kat etmek

Cengel bulmaca yapilmasi(K.7, K.11, K.25, K.29 K.30)

K.23 Dogru geregleri dogru 6l¢iide kullanmak

Akrostis ¢aligmasi(K.7, K.11, K.25, K.29 K.30)

K.24 Yoresel tatlarin tesadiifi degil ¢alisma
sonucu ¢iktigini kavramak

Proje sonu anketi( K.29, K.30)

K.25 Bagkalarinin fikir ve goriislerini 6nemsemek

E book olusturulmasi(K.7,K.10,K.26,K.29, K.30)

K.26 Grupla birlikte igbirligi i¢cinde ¢aligmak

Kitap olusturulmasi( K.7, K.9, K.10, K.12,K.20, K.21, K.22, K.26,
K.27,K.28, K.30, K.31)

K.27 Memleketini tanitma firsat1 bulmak

K.28 Grup igindeki rollini fark etmek
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K.29 Yeni bilgi ve deneyimlere agik olabilmek

K.30Kendinin ne bildigini fark eder

K.31 Meslege kars1 sorumluluk

ETWINNING PROJE FAALIYET PLANI

EYLUL

-Tanisma toplantisi

- Twinspace olusturma

- Etwinning'in ve projenin dgrencilere tanitilmasi

- Ogretmen 6ngoriis anketi

- Veliizin belgesi

- Ogrencilerin twinspace'e kaydinin yapilmast

- Ogrenci baslangic anketi

- Okul tanitim1

EKIM

- Ogrenciavatar1 olusturulmasi

- Web 2.0 araglarini kullanarak

proje;afis,logo,sloganolusturulmasi vesegim anketi uygulanarak proje i¢in uygun olaninbelirlenmesi
-Isbirlik¢i web 2.0 araci ile tiim proje iiyelerinin birlikte kelime bulutu olusturmasi

- Ascilar Giinii kart1 hazirlanmasi
-Projeninyayginlastirilmasi(face,twiter,youtube,blog,instagram,basin ile gériigme vb.)
KASIM

-Tlim proje ortaklarinin ¢evrim ici olacagr Tiirk Mutfaginin Piif Noktalar1, Yoresel yemeklerimiz, Tiirk Mutfaginin Orta Asya
‘dan gliniimiize kadar gelisi, Sektorde Tiirk Mutfag baglikli webinarlar diizenlenmesi

- Yoresel yemeklerin 6grenciler tarafindan arastirilmasi, video, ses, fotograf olarak kayit altina alinmasi
ARALIK

-QR kod kullanilarak eTwinning 'i ve yoresel yemeklerimizi tanitan panolar olusturulmasi

- Proje sarkist olusgturulmasi

- Yoresel yemek resimleri ile takvim olusturulmast

- Web 2.0 araglar1 kullanilarak yeni yil kartt hazirlanmast

OCAK

-Web 2.0 araglart kullanilarak proje igerikli oyun olusturulmasi

-Ogrencinin daha &nce arastirdig1 ve kayit altina aldig1 yemekleri aile ile birlikte yapmas1

-Ogretmenler ve dgrencilerin;iletisimini kuvvetlendirmek igin ¢evrim ici toplant: diizenlenmesi
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-Yoresel yemekleri konu alan bilgi yarismasi diizenlenmesi

-Giivenli Internet giinii fle Tlgili pano olusturulmas:

-Akran 6grenmesinden faydalanarak; projede yer alan

ve almayan 6grencilerin bir arada oldugu gruplar olusturulup, arastirma yapan 6grencilerin
arkadaslarina 6grendikleri yemekleri uygulamali olarak anlatmasi saglanir
MART

-Web 2.0 araglar1 kullanilarak yoresel yemekler ileilgili ayra¢ yapilmasi
-Proje sirasinda gekilen fotograf ve videolarin kolaj yapilmasi

- Yoresel irtinler ile ilgili gengel bulmaca olusturulmasi

NiSAN

-YOREMIN YEMEGI ANNEMIN EMEGT ile ilgili akrostis calismasi
-Ogrenci proje sonu anketlerinin Yapilmasi

-E book olusturulmasi

MAYIS

-Kitap olusturulmasi

-Proje ortaklari ile siirecin degerlendirilmesi

EGITIMSEL YENILIKCILIK VE YARATICILIK

ogrenciler kiigiik guruplar olusturularak 6nce unutulmaya yiiz tutmus yemeklerimiz tarihsel gelisimi aragtirildi. Arastirma
sorgulama yontemi ile arastirtlan yemegin purojeye uygun olup olmadig belirlendi daha sonra belirlenen yemeklerin tarifleri
kimlerle hazirlanabilecedi ve nasil hazirlanacagi konusunda beyin firtinasi yapildi. anlatim yontemi uygulanarak tariflerin
nasil yapilacagi kararlastirildi. soru cevap yontemi 1le dgrencilerin yemegin tarihgesinin tam olarak kavratilip kavratilmadi g1
Olciildii. 6grencilerin 6nce kaynak olarak segilmis annesi, anneannesi, babaannesi, babasi, dedesi vb ile tarifin yaparak
yasayarak Ogrenmesi saglandi daha sonra tarifi kendisinin bagimsiz tek basma yapmasi saglandi. sunus teknigi uygulanarak
ogrencinin hazirladigi yemegin sunumu gergeklestirmesi saglandi. Akranlarina yaptigigi yemegi nasil tanitacagi ve onlara
nasil Ogretecegi hakkinda bilgi verilip bunu nasil uygulayacagi konusunda fikirleri alinip bir akran gurubuna &gretimi
gerceklestirmesi sagland.

OGRETIM PROGRAMI ILE BUTUNLESME

Temel yiyecek iiretimi ve servis hazirliklari dersimizde arastirilan gorbalar Fond ve temel gorbalar konusunda; sebze
yemekleri Sebzeleri Pisirmeye Hazirlama konusunda 6grencilere kavratildi.

Tiirk mutfagi dersimizde hazirlanan yoresel ¢orbalarimiz Tiirk mutfagina 6zgii ¢corbalar konusunda islendi sebze yemekleri
aynt dersin Tiirk mutfagina 6zgii sebze yemekleri konusunda et yemekleri Tirk mutfagina 6zgii et yemekleri konusunda
iglenerek dersimize entegre edildi. arastirilan yoresel pilavlar pilavlar konusunda islenerek derse entegre edildi.

mutfak uygulamalari dersimizde yoresel gorbalar yoresel t yemekleri uluslararasi ¢orbalar ve et yemekleri konularinda
anlatilip uygulatildi

tatli yapim teknikleri dersinde siitlii tatlilar siitlii tathlar konusunda; hamur tatlilari hamur tatlilart konusunda islenerek
dersimize entegre edildi.
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Hamur teknikleri dersinde hamurlarla hazirlanan tathlar Pisirilerek Yapilan Hamurlardan Uriinler Hazirlama konusunda
anlatildi. arastirilan borekler; Mayali Hamurlardan Uriinler Hazirlama ve Ozlestirilerek Yapilan Hamurlardan Uriinler
Hazirlama 6grencilere uygulatilarak derse entegre edildi
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acik biife dersinde; arastirilan mezeler Ordovr ve Mezeler konusunda islenerek derse entegre edildi

Proje caligmalariniz sirasinda, unutulan veya unutulmaya yiiz tutmus lezzetlerin farkina vararak ge¢mis ile suan kullanilan
tarifleri harmanlayip yeni tarifler gelistirmeleri yeni lezzetler ortaya koymalar1 ve kendi yaraticiliklarinin ortaya ¢ikmasi
saglandt. becerilerinin yeteneklerinin farkina varip ortaya ¢ikan lezzetleri tanitma yayginlastirma hevesi olusturuldu

PARTNER OKULLAR ARASINDA ISBIRLIGI

Projemiz; 7 ilden toplam 10 6gretmenin yoneticiliginde yiiriitiilmiistiir. her 6gretmen ve koordine ettigi dgrencilerin bireysel
ve birlikte calistig1 her aya ait etkinlikler yapilmistir her ay farkli 6gretmenlerin dgrencileri ile ve diger dgrencilerinde ortak
calistig1 etkinlikler yapilmustir.

proje kurucularinin liderliginde dgretmenlere yillik ¢alisma planina gore calismalar verilerek ¢aligmalarin tamamlanmasi
saglanmustir.

eyliil ayinda; 6gretmenlerin tanigma toplantisi yapildi ve avatarlar olusturuldu 6gretmen 6ngoriis anketi yapildi 6grencilere
proje tanitim toplantist yapilarak proje tanitildi katilimer 6grenci anketi yapildi ve son olarak veli izin bel geleri hazirlandi.

ekim ayinda; dgrenci tamtimlari ve avatarlari olusturuldu 6grencilere proje afisi hazirlatildi logo ve slogan hazirlatildi aggilar
giinil kartt hazirlatildi

kasim ayinda ; daha ¢ok projenin yayginlastirilmasi igin 6grenci ve misafirlerin katilimlar ile toplantilar diizenlendi Tiirk
mutfaginin duayenleri olan Mahmut Dolmaci Tiirk mutfagi yemeklerinin piif noktalart hakkinda bilgi verdi Nevin Halici
Asya'dan giiniimiize Tiirk mutfagi hakkinda bilgiler verdi. Selma Atabey hikayesi olan yemekler hakkinda bilgiler verdi ve
son etkinlik olarak 6grenciler yoresel yemeklerimizi arastirmaya basladilar.

Aralik ayinda; proje sarkisi olugturuldu 6grenciler tarafindan Yoresel takvim olusturuldu Yeni yil kart1 hazirlandi ve yoresel
yemeklerin videolart hazirland1

Ocak aymnda; Proje igerikli oyunlar hazirland1 yoresel yemeklerle ilgili bilgi yarismasi yapildi ve Ogrencilerimize online
bigak kullanim egitimi verildi

Subat ayinda; karma takimlar olusturularak ydresel yemekler hazirlandi QR kodlu proje panolari hazirlandi proje
isimlerinden akrostis calismasi yapildi

Mart ayinda; yoresel yemeklerimizin resimleri ile ayra¢ hazirlandi ve yoresel yemeklerimizle ilgili cengel bulmaca hazirlandi
Nisan ayinda; 6grenci ve veli proje sonu degerlendirme anketi yapildi.
Mayis ayinda siire¢ degerlendirme toplantisi yapildi

TEKNOLOJI KULLANIMI

tiim ortaklarin ortak karart dogrultusunda &grencilerin teknolojiyi daha aktif kullanmalari in web 2 araglarmi kullanmasi
karar1 alindi &grencilerin web 2 aract kullanilmasi gereken tiim alanlarda web 2 araglart 6grenciler tesvik edilerek bu
araclarin kullanilmasi saglandi

avatar hazirlama, proje afisi hazirlama, logo ve slogan hazirlama, as¢ilar glinii karti hazirlama, yoresel yemek takvimi
hazirlama, yeni yil kartt hazirlama, gengel bulmaca hazirlama gibi etkinlikerin tamaminda web 2 araglart kullanilmistir.

veri koruma ve telif hakki ile ilgili 6grencilerimize bilgiler verilmis dikkat etmeleri saglanmistir Ggrencilerimizin
paylastiklari veri koruma ve telif hakki igeren tiim paylasimlar dikkatle incelenmis sonrasinda paylagsmalar1 saglanmistir

https://twinspace.etwinning.net/117825/pages/page/1001840
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SONUGLAR, ETKILERI VE DOKUMANTASYON

projemizde yoresel yemekler ve gegmisleri aragtirilarak 6grencilerin unutulan ve unutulmaya yiiz tutmus yemekleri tekrar
hazirlama ve tatma sanst bulmuslardir. 6grencilerin Tiirk mutfagina ilgileri daha da artmus ve akran 6gretiminde keyifle
arkadaslarina anlatmiglar ve tariflerini paylasmislardir. benim iginse hi¢ ismini dahi duymadigim veya tatmadigim
yiyeceklerin tariflerini Ogrenerek Tirk mutfagina bakis acim ve ilgim daha da artmustir derslerime entegre ederek
yemeklerimizin ve yemek kiiltiirlimiiziin her kusaga aktarilmasi hissi biraz daha gelismis arastirma hevesim daha da artmustir.
hedeflerimize aragtirarak sorgulayarak deneyerek uygulayarak ulastik her asamasini 6zenle uygulayip orjinal {irlinlerin ortaya
¢ikmasi saglanmustir.

projemizi nisan ay1 ve mayis ayinda yapis oldugumuz 6grenci ve veli proje sonu anketi ile degerlendik mayis ayinda ise proje
ortaklar 1le siire¢ degerlendirme toplatisi ile degerlendirdik. en son asamada hazirladigimiz E book ile olusturdugumuz
tarifleri gesitli paylasim sitelerinden paylagarak yayginlastirdik
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AFIS CALISMALARI
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'Yﬁremin Yemegi Annemin Emegi' Projesi 2021 Yili
Yoresel Yemek Takvimi

Projemiz Kapsaminda Ogrencilerimiz Tarafindan Arastinlarak Kayit Altina
Alinan Yoresel Yemeklerin Tle Ilgili 2021 Takviminin Olusturulmasi

(- Yiiregir Murat SAHIN - Defne Esra OGUR
Orhan Nimet Fahri Oksiiz Valide Sult:
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KARMA TAKIM CALISMASI ETKINLiGi



>N [
Y Yoromit
T v ST TWI nni ng

Lale Biger + 23 = 2y -
&~ Karma Takimlar ve Calismalari

Ekip ruhu ile yapildi
MANTILAR TAKIMI ETLI YEMEKLER
Lale BICER TAKIMI Murat SAHIN
EKiP UYELERI : EKipP UYELERI
ATA KUTAY SUMEYRA
BERK HALIL
EREN AMINE
EYMEN ZELIHA
FATMA NUR KEVSER
e *
Lale BICER-MENGEN : Sumeyra Akyazi - Akyazi
ASCILAR MTAL Projemiz Niltifer Hatun MTAL

kapsaminda olusturulan bu
karma takim calismasinda
Sevgili Berk, Eren, Fatmanuir,
Eymen ve Ata Kutay mantilar
hakkinda ekip calismasi

YORESEL YEMEKLERIN ARASTIRILMASI
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Projemiz Kapsaminda Ogrencilerimiz Tarafindan Pisirilecek Olan Yoresel
Yemeklerin Ses Kaydi, Fotograf ve Video Olarak Arastinimasi
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Proje blog hesabi: https://yoreminyemegianneminemegii.blogspot.com/

Proje instagram hesabi: https://www.instagram.com/yoreminyemegianneminemeqgi/

Proje youtube hesabi:  https://www.youtube.com/channel/UCrtgOwgadxOAgREPRWKYgNg

Proje facebook hesabi:  https://www.facebook.com/Y%C3%B6remin-Yeme%C4%9Fi-Annemin-Eme%C4%9Fi-Projesi-
105676717876790/

Proje twitter hesabi: https://twitter.com/YemegiEmegi

Proje drive hesabi: https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1T--OLE5uQHtzrazlkM8Uz09KZ0P1Swgm

Proje kapsaminda olugturulan e-book https://read.bookcreator.com/IWDd2pJNxrVLd2cOVfcfwHLw98x1/a-
QmxGBnTVWVfd1kO3Fgaw
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